OPIS TECHNICZNY
do projektu technologii hali sportowej
dla Powiatowego Centrum Sportu w Sejnach
zlokalizowanej na dzialce nr geod. 1560/22

1. DANE OGOLNE

1.1 Temat opracowania

Tematem opracowania jest projekt technologii wyposazenia hali sportowej oraz sitowni w
Sejnach.

1.2. Podstawa opracowania.
Podstawa opracowania jest umowa zawarta z Inwestorem tj. Starostwa Powiatowego w
Sejnach ul. 1-go Maja 1, 16-500 Sejny, oraz projekt budowlany.

1.3. Zakres opracowania.
Opracowanie obejmuje :

e wytyczne technologiczne,
e wykaz wyposazenia,

e  czes$¢ rysunkowa.

2. WYTYCZNE TECHNOLOGICZNE

2.1. Arena sportowa.

Nawierzchnia: parkiet debowy wg szczegdélu w czgséci architektonicznej (projekt budowlany

hali)

e Boisko gléwne do siatkowki o wymiarach 9,0 x 18,0 m, polozone centralnie wzdtuz
areny — linie gr. 5 cm w kolorze niebieskim, stupki do siatkdwki usytuowane w
gniazdach podtogowych wg. technologii wybranego producenta lub dostawcy.

Stupki o wysokosci 2,55m, z mozliwoscia regulacji wysokosci. Stupki osadzone w
poditozu w odleglosci od 0,50 - 1,00 m poza liniami bocznymi. Siatka umieszczona nad
osig linii $srodkowej, jej gorna krawedZ umieszczona na wysokos$ci 2,43 m dla mg¢zczyzn
12,24 m dla kobiet (dla mtodzikow 2,35 m i mlodziczek 2,15 m — dotyczy rozgrywek w
Polsce). Na dwoch koncach siatki (nad liniami bocznymi) jej wysoko$¢ powinna by¢
taka sama, dopuszcza si¢ 2 cm wyzej niz wysoko$¢ przepisowa. Siatka wyposazona w
antenki - prety o dtugosci 1,8 m i $rednicy 1 cm. Antenki elastyczne 1 wykonane z
trwalego materialu np. widkna szklanego. Antenki nalezy zamocowa¢ po bokach siatki
w miejscu zewnetrznych krawedzi tasm bocznych.

W przypadku prowadzenia gier pitki siatkowe] przez osoby niepelnosprawne nalezy
wykona¢ dodatkowe linie boiska. Boisko o wymiarach 10,0 m x 6,0 m, podzielone linig
srodkowg na dwa rowne pola gry o wymiarach 5,0 m x 6,0 m. Na kazdym polu, w
odlegtosci 2,0 m od linii $rodkowej, wyznaczy¢ réwnolegle linie oddzielajace pole
obrony od pola ataku. Nad linig srodkowa znajduje si¢ siatka - dla kobiet na wysokosci
105 cm, a dla m¢zezyzn 115 cm.

e Boiska treningowe do siatkéwki o wymiarach 9,0 x 18,0 m, potozone w poprzek sali —
linie gr. 5 cm w kolorze np. fioletowym, stupki do siatkoéwki usytuowane w gniazdach
podtogowych wg. technologii wybranego producenta lub dostawcy.



e Boisko glowne do tenisa ziemnego o wymiarach 10,97 x 23,77 m, polozone centralnie
wzdluz areny — linie gr. 5 cm (linie koncowe boiska gr. 10 cm)

w kolorze zielonym, stupki do tenisa usytuowane w gniazdach podtogowych j .w .
Siatka umieszczona w osi srodkowej boiska na wysokosci 1,07m przy stupkach 1 0,91m
na $rodku.

Boisko 1 zasady gry osob niepelnosprawnych nie r6znig si¢, z wyjatkiem - pitka moze
odbi¢ si¢ od powierzchni kortu wigcej niz jeden raz.

e Boisko glowne do koszykowki o wymiarach 15,0 x 28,0 m, potozone centralnie wzdtuz
areny — linie gr. 5 cm w kolorze czarnym, dhugos¢ odcinkéw przerywanych — 35 cm,
przerwy — 40 cm, tablice do koszykowki mocowane do konstrukcji podwieszanej dachu,
opuszczane napedem elektrycznym — podiaczy¢ do instalacji gniazdkowe;.

Kosz do koszykowki umiejscowiony na wysokosci 3,05 m. od parkietu. Tablica o
wysokosci 1,05 metra 1 szerokos$ci 1,80 metra.

Boisko do koszykéwki przeznaczone dla oséb niepetnosprawnych, obwdd i wysokosé
koszy jest taka sama jak w przypadku pelnosprawnych zawodnikow.

e Boisko treningowe do mini koszykowki — 3 szt. potozone w poprzek sali, bez
ograniczania liniami, tablice do koszykowki mocowane do plyty balkonowej trybun, a
po przeciwleglej stronie mocowane do stupa.

e Boisko gléwne do pilki recznej o wymiarach 20,0 x 40,0, potozone centralnie wzdtuz

areny — linie gr. 5 cm (linie bramkowe 8 cm) w kolorze pomaranczowym, bramki
ustawione na podtodze.
Wymiary w $wietle bramki wynosza: wysoko$¢ 2 metry i szeroko$¢ 3 metry. Stupki i
poprzeczki bramki majg przekroj kwadratu o boku 8 cm 1 z trzech stron widocznych z
boiska musza by¢ pomalowane w poprzeczne pasy w dwoch kontrastowych kolorach,
réznigcych si¢ jednocze$nie w wyrazny sposob od koloru podtoza. Bramki ustawione
tak, aby tylne krawedzie stupkow pokrywaty sie z tylnymi krawegdziami linii koncowe;.

e Boisko gléwne do pilki noznej o wymiarach 20,0x40,0 potozone centralnie wzdluz areny
— linie gr. 5 cm (linie bramkowe 8 cm) w kolorze bialym, bramki Bramki mogg by¢
przenosne, ale zakotwiczone w podtozu podczas gry . Bramki 5,0 x 2,0 m, ograniczone
siatka. Glgboko$¢ bramki mierzona jako odlegtos¢ od wewnetrznej krawedzi stupkow na
zewnatrz pola gry wynosi, co najmniej 80 cm u gory i co najmniej 100 cm na wysokosci
podioza.

2.2. Instalacje sanitarne.

Temperatura wewngtrzne pomieszczen przy projektowaniu instalacji c.o. przyjmowac zgodnie
z normg dla tego typu obiektéw. Wszystkie pomieszczenia winny posiada¢ wentylacje
grawitacyjng. W sali gimnastycznej nalezy zapewni¢ wlasciwg wentylacje /moze by¢
mechaniczna/ przyjmujac do obliczen przebywanie jednoczesne w sali 2 klas ok. 50 oséb.
Zapotrzebowanie wody dla tego segmentu wystepuje jedynie do celow sanitarnych 1 p.poz.

2.3. Instalacje elektryczne.
Oswietlenie pomieszczen projektowac zgodnie z aktualng norma tego typu obiektow.
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3. WYKAZ WYPOSAZENIA.
3.1. Hala sportowa.

Nazwa

Ilosé

KOSZYKOWKA GLOWNA - KOMPLET

Konstrukcja mocujaca opuszczana (naped elektryczny) 1 kpl
Tablica do koszykowki 105 x 180 cm akrylowa gr. 10 cm 2 szt
Obrecze do koszykowki, uchylna, bezhakowa, z sitownikami gazowymi 2 szt
Siatka do obreczy, mocowana na 12 uszu, grubos¢ sznurka: 6 mm 2 szt
KOSZYKOWKA TRENINGOWA — 3 KOMPLETY
Konstrukcja uchylna sktadana na bok, na $ciane 6 szt
Mechanizm regulacji wysokosci tablicy 105x180 cm 6 szt
Ostona dolnej krawedzi tablicy do koszykowki 105 x 180 cm 6 szt
Tablica do koszykowki 105 x 180 cm akrylowa gr. 10 mm 6 szt
Obrecze do koszykowki, uchylna, bezhakowa, z sitownikami gazowymi 6 szt
Siatka do obreczy, mocowana na 12 uszu, grubos¢ sznurka: 6 mm 6 szt
SIATKOWKA GLOWNA- KOMPLET
Stupki do siatkdwki aluminiowe z bezstopniowa regulacja wysoko$ci potozenia 1 kpl
siatki, bez odciggdw
Stanowisko sedziowskie — 1 szt 1 szt
Siatka do siatkéwki z antenkami w komplecie 1 kpl
SIATKOWKA TRENINGOWA —2 KOMPLETY
Stupki do siatkowki aluminiowe z bezstopniowa regulacja wysokosci potozenia) 2 kpl
siatki, bez odciggowl
Siatka do siatkowki z antenkami w komplecie 2 kpl
PILKA RECZNA - KOMPLET
Bramki do pitki recznej 3,0 x 2,0 m 1 kpl
Siatka popularna do pitki rgcznej 1 kpl
Pitkochwyt do bramek 1 kpl
PILKA NOZNA - KOMPLET
Bramki 3,0 x 2,0 m 1 kpl
Siatka popularna 1 kpl
TENIS STOLOWY
Stoty do tenisa stotowego 6 szt
PRZYRZADY GIMNASTYCZNE
Drabinki gimnastyczne
- podwdjne 1,80 x 2,50 m 25 szt
Skrzynia gimnastyczna 5- czgsciowa z wozkiem, skora naturalna 1 szt
Odskocznia gimnastyczna - blat: 1210x600 mm, wysoko$¢ czota odskoczni: 210 1 szt
mm, pokryta wykltadzing dywanopodobng na gabczastym podktadzie, wyposazonal
w amortyzator z mikrogumy zwigkszajacy elastycznosc
Drazek gimnastyczny przyscienny 1 kpl
Konstrukcja do zawieszenia lin i drabinek 1 szt
Liny gimnastyczne 2 szt
Drabinka gimnastyczna sznurowa 1 szt
t aweczka gimnastyczna (3 m), nogi drewniane 6 szt
Materace gimnastyczne 10 szt
[Tablica wynikow sportowych ETW 130-30 1 szt
Kurtyna dzielgca sale gimnastyczng o szer. 24,31 m przesuwana recznie
- kotara wykonana do wys. 2,5m z niepalnego materialu nieprzezroczystego, 2 szt

posiadajacego atest ppoz., powyzej siatka o oczkach 5,0 x 5,0 cm




Pitkochwyty — siatka o oczkach 4,0 x 4,0 cm mocowana na §cianach szczytowych

470,0 m

Ostona siatkowa na okna i trybuny 780,0 m?
Pomost do wymiany zarowek 1 szt
Profesjonalna maszyna do czyszczenia podtog akumulatorowa 1 szt
3.2. Silownia.
Nazwa Tlosé
Sitownia wewnetrzna JP7 1 szt.
Atlas 4 stanowiskowy JP1 A4 1 szt.
Lawka do ¢wiczen JH8 1 szt.
Rower treningowy BE 676B 1 szt.
Lawka skosna JP21 1 szt.
Wioslarz 1 szt.
Urzadzenie do ¢wiczenia migéni brzucha JP-30A 1 szt.
Profesjonalna sitownia do ¢wiczen BMM 1 szt.
Stojak na hantle 1 szt.
Sztanga ze stojakiem 1 szt.
Lustro 7,0 x 2,0 m 1 szt.
3.3.Miasteczko ruchu drogowego — 17,0x20,0m.
Nazwa Hlos¢
Mata rondo o $rednicy 5,0m i gr. 6mm 1 szt.
Mata przejscie dla pieszych, dojazd do ronda, zakrety gr. 6mm 11 szt.
Mata §ciezka gr. 6mm 38 szt.
Znaki drogowe ostrzegawcze A-5, A-6a, A-7, A-8, A-16, A-17, A-29 7 szt.
Znaki drogowe zakazu: B-1, B-2, B-9, B-20, B-23, B-31, B-35, B-36, B-41 9 szt.
Znaki drogowe nakazu C-1, C-2, C-3, C-5, C-6, C-8, C-12, C-13, C-16 9 szt.
Znaki drogowe informacyjne D-1, D-2, D-3, D-4a, D-5, D-6, D-6a 7 szt.

4. SCIANKA WSPINACZKOWA.

Scianka wspinaczkowa o wymiarach 11,60m x 9,70m na wschodniej $cianie budynku hali.
Wykonanie §cianki wspinaczkowej zleci¢ specjalistycznej firmie np. MONOLIT P.P.H.U.

5. WIDOWNIA.

Trybuna na parterze — siedzenia - kotwiona do §ciany - 78 miejsc. Miejsca siedzace na

balkonie na krzestach kotwionych do podtogi - 180 miejsc.

6. UWAGI WYKONAWCZE.

Przed przystapieniem do budowy wykonawca powinien zapozna¢ si¢ z niniejszym projektem.
Wszystkie kotwie, gniazda podtogowe, ramy stalowe i szyny musza by¢ mocowane w stanie

surowym budynku.
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Wybrane firmy, specjalizujace si¢ w wyposazeniu sal sportowych, na podstawie dokumentacji
1 wizji lokalnej w trakcie wykonywania stanu surowego, wskazg sposob mocowania
elementow dostosowany do ich wyrobow.

Ze wzgledu na liczne rozwigzania materialowo — konstrukcyjne, zalezne od wykonawcy
sprzgtu, rozwigzania mocowania sprzetu oraz sposob wykonania fundamentow stupkow-
nalezy uzgadnia¢ z wybranym producentem.

Opracowal:
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